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Meny 
Vecka 11 

Maträtter 
 

Veckans meny 
 

Måndag           Lunchpkt. 
Skinkschnitzel med ädelostsky, grönsaker och rostad potatis  40:-  55:- 
Tisdag 
Isterband med persiljestuvad potatis och rödbetor  40:-    55:- 
Onsdag 
Citron- och örtstek men timjansås, grönsaker och potatisklyftor  40:- 55:- 
Torsdag 
Skånsk kalops med rödbetor och kokt potatis  40:- 55:- 
Fredag  
Pasta pesto med marinerad kycklingfilé  40:- 55:-

   
Alltid hos Deli Norr 
  

Halstrad lax med hummersås och rostade rotsaker  50:- 65:- 
Lasagne Deli Norr  35:- 50:-  
Klassisk köttfärsbiff med potatismos, gräddsås och lingonsylt  45:- 60:- 
Kycklingbröstfilé med råstekt potatis och pepparsås  45:- 60:- 
Lasagne med tomat, spenat, zucchini och lök (Vegetarisk)  35:-  50:- 
 

Veckans Gi   
   

Cajungryta på ryggbiff med färska champinjoner och grönsaksbulugur  50:-   65:- 
 

Sallader (Alla sallader innehåller GI-märkt vit fiberpasta. Dressing ingår)        Salladspkt. 
 

Ost & skinksallad   40:-    50:- 
Kycklingsallad  40:-  50:- 
Salami & fetaostsallad   40:-    50:- 
Tonfisksallad  40:-    50:- 
Räksallad  40:-    50:- 
( Dressingar: Curry, Tzatziki, Rhode Island, Blue Cheese, Vinägrett och Deli Creamy Mustard TTMM  ) 
 

Veckans soppa (Bröd och smör ingår)            Soppapkt. 
   

Ost och svampsoppa med knaperstekt bacon  35:- 40:- 
 

Baguetter        Frukostpkt. 
 

Frukostmacka  (Ost, skinka & grönt)   25:-  40:- 
Salami, fetaost och rödlök  30:- 
  

  


